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Test na nagibnom stolu u dijagnostici sinkope
The tilt table test in syncope diagnosis
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Prošireni sažetak 
Invazivni i neinvazivni postupci u kardiologiji

Extended Abstract 
Invasive and noninvasive procedures in cardiology

Danas je test na nagibnome stolu (eng. tilt table test) jedna 
od nezaobilaznih dijagnostičkih pretraga kod bolesnika 

sa sinkopom.1 Nesvjestice, prolazni gubitci svijesti, izne-
nadna mračenja pred očima, kolapsi i vrtoglavice česte su 
indikacije za izvođenje navedene pretrage. Sinkope, iako su 
u osnovi benigne, mogu imati kobne posljedice po bolesnika 
ako se isti nalazi u prometu ili se ozljedi prilikom pada. Test 
na nagibnom stolu koristi se primarno za razjašnjenje etiolo-
gije sinkope kod anamnestički dvojbenih slučajeva. Ovisno 
o rezultatu testa (primarno kod kardioinhibitornih sinkopa) 
može se indicirati ugradnja elektrostimulatora srca. 

Prikazom bolesnika prikazat ćemo upotrebu testa na nagib-
nom stolu u našoj svakodnevnoj kliničkoj praksi. 

Today the tilt table test is one of the unavoidable diagnos-
tic tests in patients with syncope.1 Fainting, transient 

loss of consciousness, sudden dimming, collapse and dizzi-
ness are common indications for performing the test. Synco-
pe, although basically benign, can have fatal consequences 
for patients if they are engaged in traffic or are injured during 
the fall. The tilt table test is used primarily to clarify the etiol-
ogy of syncope in dubious cases. Depending on the result of 
the test (primarily in cardioinhibitory syncope) it may indi-
cate the implantation of a cardiac pacemaker. 

In our case report we will show the use of the tilt table test in 
our daily clinical practice.
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